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「今日はどの道を、さんぽする？」
まだまだ遠出しづらい今日この頃。ちょっと外に出て、おゆみ野の自然
の空気を吸ってみませんか？涼しい日や時間帯を選んで、少し汗をかく
のも気持ちいいかもしれません。水分を持参して、虫よけや日焼け対策
も？準備ができたら、緑あふれるおゆみ野の遊歩道へ、レッツＧＯ！
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おゆみ野っていい所！
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全周6.4 キロ！
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こまめな

　水分補給を

熱中症対策を

　忘れずに

　

　
　
　　暑い時は

　

　
　
　マスクの着脱を　

　

　
　　工夫しよう

春の道春の道 おゆみ野駅前から鎌取駅前の広場
までの約２.６キロメートルの区間

夏の道夏の道 鎌取駅前から『なつのみち公園』
に至る約１.４キロメートルの区間

秋の道秋の道 陸橋から南に向かい、Ｔ字路までの
約１.０キロメートルの区間

冬の道冬の道 Ｔ字路から、真っすぐにおゆみ野駅
前へ行く約１.４キロメートルの区間

中の道中の道 緑区役所前から冬の道に至る南北
約１.４キロメートルの区間

おゆみの道おゆみの道 泉谷公園から小川沿いに大百池まで
の東西約１.４キロメートルの区間


