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保存版 ちょっと外に出て、おゆみ野の自然の空気を吸ってみませんか？
涼しい日や時間帯を選んで、少し汗をかくのも気持ちいいかもし
れません。水分を持参して、虫よけや日焼け対策も？
準備ができたら、緑あふれるおゆみ野の遊歩道へ、レッツＧＯ！
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